2023. augusztus 07. hétfé

Utvonal: Nyiregyhaza — Nyirtelek — Rakamaz — Tokaj — Tarcal Pataky borporta

Tav: 46 km = 23 pont; szint: 100 m = 1 pont; MTSZ pont: 24

Az dtvonal szintprofilja
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2023. augusztus 08. kedd

Utvonal: Tarcal Pataky borporta — Aldé Krisztus szobor és kilaté — Tarcali banyaté — Bodrogkeresztur —
Szegi — Erd6bénye — Olaszliszka — Bodrogolaszi — Sarospatak — Satoraljaujhely Kata vendéghaz

Tav: 52 km > 26 pont; szint: 300 m = 3 pont; MTSZ pont: 29

Az gtvonal szintprofilja
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2023. augusztus 09. szerda
Utvonal: Satoraljadjhely Kata vendéghaz — Satoraljatjhely kdzpont — Borsi (SK) Rakdczy kastély —
Sz616ske (SK) — Bodrogszerdahely (SK) — Kiskévesd (SK) — Nagykdvesd (SK) — Nagykovesd vara (SK) —

Pacin — Tiszakanyar Village Garden Family Guest House

Tav: 46 km = 23 pont; szint: 100 m = 1 pont; MTSZ pont: 24

Az dtvonal szintprefilja
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2023. augusztus 10. csttortok

Utvonal: Tiszakanyar Village Garden Family Guest House — Dombrad — Ujdombrad — Tiszatelek —
Kétérkoz — Erhati — Nagyhaldsz — Nyiregyhaza Sostofiirdd — Nyiregyhaza Sosté vasutallomas

Tav: 46 km = 23 pont; szint: 100 m = 1 pont; MTSZ pont: 24

Az dtvonal szintprofilja
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Osszesen:

Tav: 46 + 52 + 46 + 46 km = 190 km - 95 pont
Szint: 100 + 300 + 100 + 100 m = 600 m = 6 pont
Vandor tura 4 nap = 4*2 = 8 pont

MTSZ pont 6sszesen: 95 + 6 + 8 = 109 pont



