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2026. szeptember 20-24. Szófia 

Odautazás: 1045-re kell Ferihegyre érnünk, ezért Sződligetről a 0840-es vonattal kell indulnunk. 

Bulgáriában Euróval fizetnek már, a Leva megszűnt. 

 

Transzfer a szállásra: 

A repülőtér 2-es terminál mellett van a Metró állomás. Ha szerencsétlenségünkre az 1-es terminálra 

érkezünk, akkor egy terminálközeli ingyenes transzferrel juthatunk el a 2-es terminálhoz. 

Jegyet a Metró bejáratánál tudunk vásárolni. Célszerű a 30+ jegyet megvenni, mert a Single jeggyel 

nem lehet átszállni. Állítólag lehet fizetni készpénzzel és bankkártyával egyaránt. 

A repülőtéren a 4-es Metrónak végállomása van, tehát nem kell gondolkodnunk azon, hogy melyik 

irányba szálljunk fel a Metróra. Egyébként az Obelya végállomás felé közlekedik a Metró. A 16. 

megálló a Serdica, ott kell leszállnunk. Előző megálló SU Sv. Kliment Ohridski. Kicsit nehéz lesz az 

állomások azonosítása, mert az állomásnevek cirill betűkkel lesznek kiírva. Állítólag latin betűkkel is ki 

vannak írva az állomásnevek, de azért ez nem biztos. Sredica állomáson a Maria Luiza Boulevard / 

Lavov Most irányába vezető kijáraton célszerű felmenni. A Maria Luiza sugárúton ha elmegyünk az 

Oroszlános hídig, ott átmegyünk a Slivnica utcán és rövidesen szállásunkhoz érünk. Táv kb.: 1,5 km. 

Ha kevesebbet szeretnénk gyalogolni, akkor a Serdica megállónál leszállunk a 4-es Metróról és a 2-es 

Metróra átszállunk. Vigyázni kell, mert az Obelya irányt kell választani, a Vithosa irány nem jó. 

Mindössze egy megállót kell mennünk a Lavov mostig. Onnan a szállásunk kb.: 700 méterre van.    

Útközben figyeljük a vásárlási és étkezési lehetőségeket. 

Szállás elfoglalása után folyadékot, harapnivaló feltétlenül venni kell. 
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Szófia Metró vonaltérképe. 

 

 

 

Szófia tömegközlekedés honlapja: https://www.sofiatraffic.bg/en/public-transport 

 

 

https://www.sofiatraffic.bg/en/public-transport
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2026. szeptember 21. hétfő. Ismerkedés a várossal 

Útvonal 1.: Szent Szófia templom – Alexander Nyevszkij székesegyház – Parlament – NDK 

(Nemzeti Kultúrpalota) Metró megálló 

Táv: 3.5 km; szint: - 
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1.Szent Szófia templom 

A Szent Szófia-templom (Sveta Sofia) a város egyik legrégebbi fennmaradt temploma, amelyről 

később maga Szófia városa is a nevét kapta. 

Építés: a jelenlegi templom fő részei a 6. századból, I. Justinianus császár korából származnak. Stílus: 

korai bizánci.  

Különlegessége: a templom alatt több korábbi templom és ókori építmény régészeti maradványai 

találhatók.  

A templom mellett található az Ismeretlen katona emlékműve és az örök láng.  

A templom alatti régészeti területet érdemes feltétlenül megnézni. Több korábbi keresztény 

templom maradványai, mozaikok és az ókori Serdica épületeinek nyomai láthatók 
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2. Alexander Nyevszkij székesegyház 

Az Alekszandr Nyevszkij-székesegyház (bolgárul: Храм-паметник „Свети Александър Невски“) 

Szófia legismertebb épülete és egyik legfontosabb látnivalója. 

Szófia központjában, a Sveta Sofia-templom közvetlen közelében helyezkedik el.  

1882-ben kezdték építeni, és 1912-ben szentelték fel. Az orosz–török háborúban (1877–1878) 

Bulgária felszabadításáért harcoló orosz katonák emlékére készült. Alekszandr Nyevszkij középkori 

orosz fejedelemről kapta a nevét. 

Mérete hatalmas, több mint 3000 ember befogadására képes.  

Központi kupolája aranyozott, ezért már messziről felismerhető.  

A belső tér még látványosabb, mint kívül: hatalmas freskók és ikonok , márványból készült fal- és 

oszloptartók, gyönyörű csillárok, monumentális központi kupolatér, különösen értékes ikonosztáz. 

A templom alatt található kriptában az ikonmúzeum is nagyon érdekes; itt jelentős bolgár ortodox 

ikonokat lehet látni. 
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3.Parlament 

A mai parlament építéséről 1884 februárjában döntött a bolgár kormány. Ez különösen fontos 

időszak volt, hiszen Bulgária az Oszmán Birodalomtól való felszabadulása után mindössze néhány 

évvel járt. Az épületet 1884–1886 között építették meg. A tervező Konstantin Jovanović, bécsi és 

svájci tanulmányokat végzett építész volt, aki később a belgrádi szerb parlament épületét is 

megtervezte. Ünnepélyes felszentelése 1884. november 25-én történt, Battenberg Sándor bolgár 

fejedelem jelenlétében történt. Az épület a szerb–bolgár háborút (1885) is „megélte”. A háború 

idején az épületet egy időre kórházként, illetve hadikórházként használták. 

Az épület neoreneszánsz stílusú. Ha ott állunk előtte, érdemes megnézni: a szimmetrikus 

homlokzatot, a középső főbejáratot, a klasszikus oszlopokat és pilasztereket, az ablakok fölötti 

díszítéseket, a középső háromszögletű oromzatot, valamint az épület világos, visszafogott színét. A 

parlamentet Bulgária nemzeti jelentőségű történelmi, építészeti és kulturális műemlékként tartja 

számon.  

A legfontosabb rész, amit feltétlenül érdemes megnézni: СЪЕДИНЕНИЕТО ПРАВИ СИЛАТАТА. 

Magyarul: „Az egység erőt ad.” Ez Bulgária egyik legismertebb nemzeti jelmondata. A felirat a 

parlament főbejárata fölött található.  

A parlament előtt található a Narodno Sabranie tér, amelynek közepén áll az egyik legismertebb 
szófiai szobor: „A felszabadító cár” szobra II. Sándor orosz cár lovas szobra. Azért került ide, mert az 
orosz–török háború következtében Bulgária 1878-ban felszabadult az oszmán uralom alól. A tér 

másik oldalán találjuk a Bolgár Tudományos Akadémia épületét. 
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4.Nemzeti Kultúrpalota NDK 

Bolgárul: Национален дворец на културата. Röviden: NDK 

Az épületet 1981-ben adták át, Bulgária államalapításának 1300. évfordulójára. A hatalmas 

komplexumot a kommunista korszakban építették, és eredetileg kulturális, kongresszusi és 

reprezentációs központnak szánták. Az épület egyik különlegessége, hogy föld alatti részei is vannak, 

és összesen több tucat különböző rendezvényterem található benne. A Kultúrpalotában ma is 

rendszeresen rendeznek: koncerteket, színházi előadásokat, balettelőadásokat, kiállításokat, 

konferenciákat, nemzetközi rendezvényeket. A legismertebb helyszín a 1-es terem (Hall 1), amely 

több ezer néző befogadására alkalmas. 

Az épület előtt hatalmas nyitott tér található, a Bulgaria tér, mögötte pedig a Borisova Gradina felé 

vezető parkos területek kezdődnek. A NDK környéke ma Szófia egyik elegánsabb városrésze, sok 

kávézóval, étteremmel és üzlettel. 
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Útvonal 2.: Vitosa hegységi túra 

A Nemzeti Kulturális Központ Metrómegállónál felszállunk a Metróra és elmegyünk a 

Vitosha végállomásig. A Metró preronon a хижа „Алеко“ feliratot kell keresnünk, állítólag 

ez a megfelelő kijárat a 66-os buszmegállóhoz. 

Ott fel kell mennünk a felszínre és a 66-os busszal felmegyünk a Vitosha hegyre. Egészen a 

végállomásig, az Aleko Menedékházig megyünk. 

Délelőtti buszmenetrend, ha minden igaz: 09
05

, 10
10

, 11
20

. Rendkívül bizonytalan, valahogy 

ezt még pontosítanunk kell. Az Aleko mendékházig megyünk, menetidő kb.: 45 perc. 

Szófia tömegközlekedés honlapja: https://www.sofiatraffic.bg/en/public-transport 

Innen indul gyalogtúránk a Kamen Del csúcsig és onnan ugyanoda fogunk visszaérni. A 

csúcsról csodás kilátásban gyönyörködhetünk, ha szerencsés időben érkezünk. 

   

A hegyről állítólag óránként megy vissza busz a Vitosha Metrómegállóig. 

11
40

, 12
40

, 14
45

, 16
00

, 17
00

, 18
00

, 19
00

, 21
00 

A Metróval elmegyünk a Lavov Most (Lavov híd) megállóig és onnan szállásunkra 

gyalogolunk. 

 

https://www.sofiatraffic.bg/en/public-transport
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2026. szeptember 22. kedd 

 
Egész napos út a Rilai kolostorhoz és a Szent Iván barlanghoz. 

Indulás helye: bul. "Yanko Sakazov" 9, bul. "Yanko Sakazov" 9, Sofia Center, Sofia, 1527 

FONTOS: A találkozási pont Vaszil Levski emlékműve mellett, a Szlovák Nagykövetség előtt található. 

Legalább 15 perccel előbb ott kell lennünk! 

 

Ez a napi kirándulás a történelmet, a kultúrát és a természetet ötvözi, miközben zöld vidéken halad át 

a fenséges Rila-hegység felé. Ellátogatunk a Rila-kolostorba, Bulgária leghíresebb UNESCO-

helyszínére, és részt veszünk egy vezetett vagy audioguided túrán, hogy megismerjük a történelmét 

és kulturális jelentőségét. Útközben a jármű kényelmes üléséből élvezhetjük a változatos hegyi tájat. 

A kolostorlátogatás után egy pihentető erdei sétát teszünk, hogy elérjük a Szent Iván-barlangot. Lesz 

szabadidőnk a kolostor birtokának önálló felfedezésére is, mielőtt visszautazunk Szófiába, így 

lehetőségünk lesz átélni a hangulatot, és meglátogatni az érdekes helyeket. 

Indulás 0900-kor a Vaszil Levski emlékműve melletti parkolóból, a Szlovák Nagykövetség elől. Célszerű 

legalább 30 perccel az indulás előtt ott lenni. 

A Rila Kolostor kb. 120 km-re van Szófiától. Menetidő  kb. 2 óra, forgalomtól függően. 

2 órán keresztül látogathatjuk a Kolostor látnivalóit.  

A rilai kolostor Bulgária egyik jelképe és népszerű turisztikai célpont. A kolostor a Rila-hegység 

szívében, a Rilska és a Drushliavitza folyók között található, 1147 méterrel (3760 lábbal) a tengerszint 

felett.  

Következő állomásunk a Szent Iván barlang lesz. Meglátogatjuk Szent Iván Rilski barlangját, Bulgária 

egyik legszentebb helyét. Menj át a Szent Iván Rilski alagútján. A hiedelem szerint csak tiszta lelkű 

emberek juthatnak át rajta, és a mágikus erők távol tartják a bűnösöket. Amíg ott vagy, ne felejts el 

inni egy kis vizet a szent forrásból. Úgy tartják, hogy ez a víz soha nem áll meg, és még rendkívül 

hidegben sem fagy meg. Erre a programra 1 órát szánunk. 

Ezután visszautazunk Szófiába. Menetidő kb. 2 óra. Visszaérkezés a kiindulási pontra körülbelül 1700 

órakor. 
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Részletes információk a Rilai Kolostorról 

A kolostor eredete a 10. századig, Szent Iván (Ivan) Rilski remetéhez kötődik. A mai helyén kialakult 

kolostorkomplexum később Bulgária egyik legfontosabb spirituális és kulturális központjává vált. A 

jelenlegi épületek jelentős része a 19. században épült újjá egy nagy tűzvész után. A kolostor 1983 

óta az UNESCO világörökség része. A különlegessége, hogy kívülről szinte erődszerű: magas, zárt falak 

veszik körül, belül viszont egy rendkívül látványos, színes, árkádos udvar tárul fel. 

A főtemplom – Szűz Mária születése 

Ez a kolostor központi épülete. A templomot kívül-belül nagyon gazdag festés díszíti. Különösen 

érdekesek a külső árkádok alatt látható freskók, amelyek bibliai jeleneteket, szenteket és démonokat 

is ábrázolnak. 

Belül található: hatalmas, gazdagon faragott ikonosztáz, számos ikon, falfestmények, Szent Iván Rilski 

kultuszához kapcsolódó tárgyak. A templom megtekintésére érdemes legalább 20–30 percet hagyni. 

Szent Iván Rilski valószínűleg a 9–10. század fordulóján született, a mai Bulgária területén. Fiatal 

korában elhagyta világi életét, és remetének állt. Életének nagy részét a Rila-hegységben, rendkívül 

egyszerű körülmények között töltötte. Egy barlangban és annak környékén élt, imádkozott és böjtölt. 

Híre azonban fokozatosan elterjedt, és tanítványok kezdtek hozzá érkezni. Így alakult ki körülötte az a 

szerzetesi közösség, amelyből később a Rilai kolostor fejlődött ki. Ivan Rilski nem uralkodó vagy 

politikus volt, hanem remete és szerzetesi tanító. A hozzá kapcsolódó hagyomány szerint a 

természetben, magányban élve kereste Istent. A bolgár ortodox hagyományban ezért különösen 

fontos: a szerzetesi élet egyik példaképe, Bulgária egyik legjelentősebb szentje, a Rilai kolostor 

szellemi alapítója, Bulgária védőszentjeként is tisztelik. 
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Hrelyo-torony 

Külön belépőjegyes látványosság. Ha az információk igazak, akkor nyugdíjaszok számára 2 € a belépő, 

csakúgy, mint a Múzeumba. 

A torony a kolostor egyik legrégebbi fennmaradt része, a 14. században épült. Eredetileg védelmi 

szerepe volt. Belül több szintre lehet felmenni, és elsősorban: régi falazatot, történelmi helyiségeket, 

falfestéseket, a kolostor régi védelmi rendszerének részleteit lehet látni. 

Némi kilátás is van a torony tetejéről, de nem klasszikus panorámatorony. A felső részről ki lehet látni 

a kolostor udvarára és a környező Rila-hegységre. A kilátás inkább azért érdekes, mert felülről lehet 

látni a kolostor különleges építészeti elrendezését. A torony megmászása lépcsős, ezért ha valaki 

nehezebben lépcsőzik, ezt érdemes figyelembe venni. 

   
 

A kolostori múzeum 

Ezt kifejezetten érdemes megnézni. Belépő 2 €. A múzeum egyik leghíresebb tárgya a Rafail-kereszt 

(Cross of Raphael). Ez egy rendkívül finoman faragott fakereszt, amelyen több mint száz apró vallási 

jelenet és több ezer figura található. A faragványok mérete elképesztően kicsi. 

A múzeumban ezen kívül: ikonok, egyházi tárgyak, régi kéziratok, könyvek, ruhák, történelmi 

dokumentumok is láthatók. 
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A kolostor belső udvara 

Ez tulajdonképpen önmagában is látnivaló. Az udvar körül több emelet magas, fekete-fehér kő- és 

vakolatarchitektúrájú épületszárnyak vannak. 

Érdemes nem csak középen végigsétálni, hanem körbejárni az árkádokat. Innen látszanak a legjobban 

a templom külső freskói és az épületek részletei. 
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Szent Iván Rilski barlang 

 

A kolostorhoz kapcsolódik a Szent Iván Rilski-barlang is, amely a hegyoldalban található, kellemes 

sétára a kolostortól. 

A Szent Iván Rilski-barlang inkább zarándokhely és történelmi emlékhely, mint „klasszikus” barlang. A 

Rilai kolostortól keletre, nagyjából 5 km-re található, az úgynevezett Régi Remeteség (Old Hermitage) 

területén. Ha a busz meg tud állni a parkolóban, akkor a parkolótól a kápolnáig/barlangig kb. 10–20 

perc gyalog. Az út rövid, de az utolsó szakasz meredekebb és köves lehet. Az ösvény jelzett és jól 

kitaposott.A kolostor hivatalos oldala szerint ez az a barlang, ahol Szent Iván élete utolsó 12 évét 

remeteként töltötte. Nem nagy, látványos cseppkőbarlangra kell számítani. Keskeny, sziklás üreg, 

amelynek egyszerűsége éppen abból adódik, hogy Szent Iván remetelakja volt. A barlang előtt és 

körül erdei, sziklás környezet van, a megközelítéshez lépcsőkön és egy rövid, egyenetlen hegyi 

ösvényen kell felmenni. A barlang belsejében vallási emlékhely található; az egyik része kifejezetten 

szűk és alacsony. A hagyomány szerint van egy nagyon szűk sziklaátjáró, amelyen a látogatók 

átbújhatnak. Közvetlenül a barlang mellett áll a Szent Iván elszenderülésének temploma/kápolnája. A 

kolostor hivatalos történeti leírása szerint a templom már a 14. században szerepel a forrásokban, és 

később többször felújították. 

   
  

Javasolt látogatási sorrend: 1. Kolostorudvar, 2. Főtemplom, 3. Hrelyo-torony, 4. Kolostori 

Egyháztörténeti Múzeum, 5. Szent Iván Rilski-barlang. 
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2026. szeptember 23. szerda Utazás Plovdivba, Staroselbe és a Művészeti Faluba. 

Az indulás helyszíne ugyanaz, mint a másik Rilai tavak túránké. Indulás: 0758-kor. 

Először a pár éve Európa kulturális fővárosába Plovdivba utazunk.  Megtekintjük Kb. 347 ezres a 

lakossága (2024-es becslés), Bulgária második legnagyobb városát. A Marica folyó két partján fekszik. 

Európa egyik legrégebbi városa, legalább 6 ezer évvel ezelőtt alapították, Trákia központja volt. A 

világ 6. legrégebben lakott települése! 2019-ben Plovdiv Európa kulturális fővárosa volt. 

Mivel részletes programot nem adott meg az utazási iroda, ezért a város legfontosabb látnivalóiról 

néhány információt leírok. 

Óváros 

Plovdiv óvárosa Bulgária egyik legjobb állapotban fennmaradt óvárosa és az egyik legjobb példa a 

balkáni építészetre. A városközpontban található óváros számos történelmi emléket és épületet 

tartalmaz, amelyek többsége a török idők alatt épült. Az óváros kanyargós utcái, szűk sikátora és 

kövezett utcái bájosak és romantikusak, és lehetőséget nyújtanak egy kis időutazásra a múltba. Az 

óváros központjában található a híres Plovdivi Római Színház, amely az egyik legfontosabb történelmi 

látnivaló a városban. A régi város falainak részei, például az Antik Színház és az Eirene Római Odeon is 

felújításra kerültek, és ma is látogathatók. Az óváros hangulata egyszerre nyugodt és élénk, és 

érdemes időt szánni arra, hogy körbejárjuk a várost és felfedezzük annak szépségeit. 

   

 

Amfiteátrum 

A város kiemelkedő látnivalója az óváros domboldalán épült 2. századi római odeon – fedett tér – 

melyet részben sikerült újjáépíteni. Egykoron a helyi tanács székhelyéül szolgált, de ma már más 

funkciót tölt be. Az ősi épületegyüttes kicsiny, de csinos amfiteátrumában színházi előadásokat 

szoktak tartani. A színészek mögött ilyenkor fontos szerepet kapnak az eredeti oszlopok.  
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Kapana művésznegyed 

Kapana művésznegyed a bolgár város, Plovdiv egyik legizgalmasabb és legdinamikusabb része. Az 

egykor elhanyagolt környéket az utóbbi években felújították, és a régi épületeket újrahasznosították, 

hogy egy izgalmas és élettel teli negyedet hozzanak létre. 

A Kapana szó jelentése "Csapdába ejtő", és a negyed vállalja a nevét, azáltal, hogy elvarázsolja az 

embereket az érdekes építészeti tervezéssel, az ötletes boltokkal, az elegáns kávézókkal, 

éttermekkel, galériákkal és kézműves boltokkal. A látogatók megtalálhatják itt a helyi kézművesek 

munkáit, művészeti kiállításokat és a legjobb bolgár konyhát. 

A Kapana művésznegyed egyre népszerűbb turisztikai célállomás lett, amely többnyire gyalogosan 

járható, így könnyen felfedezhető a régi épületek, a művészeti installációk és a többi érdekesség. A 

negyed mindig pezsgő életet él, és különleges hangulata van, ami miatt érdemes felkeresni 

Plovdivban. 

 
 

 

Mecset 

Plovdivban található a Dzsúmai Mecset, melyet a 15. században építettek a törökök. A mecset 

nagyjából 100 évet állt használaton kívül a város felszabadítását követően, majd 1971-ben felújították 

és múzeummá alakították. A mecset homlokzata és kupolája látható a város egyik fő terén, a 

Szeptember 5. téren. Az épület belső részei azonban csak múzeumlátogatás keretében tekinthetők 

meg. A mecset területén találhatók az eredeti kályhák és a fő imádkozó helyiség is, melynek 

mennyezete díszes fafaragásokkal van díszítve. A mecset múzeuma érdekes betekintést nyújt a török 

idők kultúrájába és az iszlám vallás gyakorlásába. 
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Simeon cár kertje 

Simeon Cár kertje (bolgárul: Градина на цар Симеон, Gradina na tsar Simeon) Plovdivban található, 

és egy nagy, tágas park, amelyet a 10. században a bolgár Simeon Császár épített. A kertben számos 

szökőkút, pavilon és parkosított terület található, amelyeket a cár és az udvar tagjai szórakoztatására 

és kikapcsolódására használtak. A kert Plovdiv egyik legfontosabb történelmi és kulturális helyszíne, 

és látogatók ezrei keresik fel minden évben, hogy csodálják a kert szépségét és történelmi 

jelentőségét. 

   
 

Éneklő szökőkút 

Plovdivban az Éneklő szökőkút (az angol nyelvű elnevezése: Singing Fountain) a város egyik 

legismertebb turisztikai attrakciója. A szökőkút a városközpontban, az óváros és a Dzhumaya mecset 

közelében található. 

Az Éneklő szökőkút egy modern és látványos kialakítású építmény, amelyben színes fényekkel, 

zenével és vízi játékokkal varázsolják el a nézőket. A szökőkút éjszakai látványosságként is működik, 

amikor a vízi játékok és a fények együtt alkotják az éjszakai égbolton való varázslatos kavalkádot. 

Az Éneklő szökőkút minden óra után előadja a vízi játékokat, de a látványosság éjszaka igazán szép. A 

szökőkút körül számos üzlet, étterem és kávézó található, így a látogatók szórakozásukat és 

pihenésüket is biztosítani tudják a környéken. 

  

 

Plovdivban a városnézés kb.: két órás lesz, majd ezután másfél órás szabad program keretén belül a 

sétáló utcában ebédelhetünk. 

 



18 
 

Ezután indulunk Starosel trák irályi templomkoplexumhoz megyünk, ami 55 km-re van Plovdivtól.   

Starosel – a trák királyi templomkomplexum 

  
 

A Thracian Cult Temple Starosel Bulgária egyik legfontosabb trák kori régészeti emléke. A 

komplexumot 2000-ben fedezték fel, és a Kr. e. 5. század vége – 4. század eleje közé datálják. A 

hivatalos bolgár turisztikai tájékoztatás szerint egy különösen jelentős trák királyi kultuszhelyről és 

mauzóleumról van szó.  

Mit látthatunk ott? 

A Staroselih komplexum nem egyszerűen „egy sír”. A területen hat halomsír alatti templom, valamint 

több királyi temetkezés található; ezek közül turisták számára elsősorban két hely látogatható: 

 

Chetinyova Mogila nagy temploma  

Horizon-templom  

A Chetinyova Mogila – ezt semmiképpen nem szabad kihagyni. 

A falu központjától kb. 4 km-re északnyugatra van. Az út aszfaltozott, személyautóval könnyen 

megközelíthető, és közvetlenül a helyszínnél parkoló is van.  

A halmot egy hatalmas, megmunkált gránittömbökből épített 241 méter hosszú fal veszi körül. A fal 

legnagyobb magassága kb. 3,5 méter. 

Ez az úgynevezett krepis, amely kör alakban veszi körül a szent területet. A kör a trák vallási világban 

a Naphoz kapcsolódott.  

A bejárathoz monumentális lépcsősor vezet fel. A lépcső mellett egykor oroszlánszobrok állhattak. 

Fent egy nagyobb térre érkezünk, amelyet valószínűleg rituális szertartásokhoz és táncokhoz is 

használtak. 

Innen juthatunk el a templom belső részéhez. 
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A legérdekesebb rész: a kör alakú terem 

A templom belsejében található a híres kör alakú terem, amelyet tíz dekoratív féloszlop díszít. A 

falakon triglifek és egykori színes, kék-piros díszítés nyomai is kapcsolódnak az épülethez.  

A helyhez kapcsolódó vallási kultuszban szerepet kapott: a Nagy Anyaistennő, annak fia, a Nap, 

valamint Orpheusz alakja.  

Ezért a templom nem pusztán temetkezési hely, hanem vallási és uralkodói szertartások színhelye is 

lehetett. 

Horizon-templom 

  
 

A másik fontos helyszín a Horizon-halom. 

Ez Starosel falutól kb. 1,5 km-re található, a Manastircheto nevű területen. Van parkoló és onnan 

gyalogos ösvény vezet a templomhoz.  

A Horizon-templom különlegessége, hogy a trák világban rendkívül ritka, kolonnádos templom. 

Tíz oszlop alkotja a jellegzetes építészeti együttest, korai dór stílusú elemekkel. 

Itt egy magas rangú trák személyt temettek el. A régészek többek között: bronz nyílhegyeket, ezüst 

gyöngyöket, arany ruhadíszeket találtak. 

Fontos: a Horizon-templom megtekintését érdemes a Chetinyova Mogila látogatásához kapcsolni, 

mert a helyszínen nincs olyan komoly turistainfrastruktúra, mint a fő templomnál. A hivatalos 

tájékoztatás szerint a fő templomnál dolgozó vezetők a Horizon-templomról is adnak tájékoztatást.  
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Staro Zhelezare – a „Művészeti Falu” 

  
 

A második helyszín Staro Zhelezare (Старо Железаре), amelyet gyakran Bulgária művészeti falujának 

neveznek. Ez teljesen más élmény, mint Starosel. 

Starosel = ókori történelem és régészet 

Staro Zhelezare = modern szabadtéri művészet és falusi élet 

A falu Staroseltől körülbelül 9 km-re, Hiszárjától pedig kb. 12 km-re fekszik.  

Miért különleges? A falu házainak falait hatalmas, színes falfestmények és graffitik borítják. A 

legérdekesebb ötlet az, hogy a festményeken gyakran: világhírű embereket és a falu lakóit együtt 

ábrázolják. Így egy-egy falon teljesen szürreális jeleneteket láthattok. 

Például megjelennek: II. Erzsébet királynő, Marilyn Monroe, Freddie Mercury, a Beatles tagjai, Louis 

Armstrong, Lech Wałęsa, és mellettük a helyi falusi emberek.  

Visszaérés a városba 1900 környékén. 
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2026. szeptember 24. csütörtök 

Szállást legkésőbb 1100-kor el kell hagynunk. Meglátjuk, hogy mikorra tudunk összepakolni. Nem 

túlságosan sietünk. Elsétálunk azokhoz a helyekhez, amiket még fontosnak látunk Szófai 

városnézésünk során. 

Táv: 3 km; szint: - 
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Sorrendben az alábbi helyeket látogatjuk meg. 

6. Orosz Szent Miklós templom 

Épült: 1912–1914, Stílusa: jellegzetes orosz, sátortetős templomépítészet  

Belső: gazdag orosz freskók és ikonok, Ikonosztáz: a kijevi Vlagyimir-székesegyház ikonosztázának 

másolata  

Különlegesség: a kriptában található Szent Szerafim Szofijszki Csudotvorec sírja, amelyhez sok hívő 

imádkozni jár. 

A korábbi hivatalos nyitvatartási rendek alapján én 2026. szeptember 24-én 0900-kor kezdődik a 

délelőtti szertartás, tehát talán 1000 után már be tudunk nézni a templomba. Nagyon jó időpont lehet 

1000 után a templombelső, a kripta, Szent Szerafim sírja megtekintésére. 
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5.Ivan Vazov Nemzeti Színház 

A Nemzeti Színház „Ivan Vazov” Szófia egyik legszebb és legfontosabb történelmi épülete. A város 

központjában, a Városi kert (City Garden) mellett található, közvetlenül az Orosz templom és a volt 

királyi palota közelében. Az épület története: építése: 1904–1906, megnyitása: 1907. január 3. 

tervezők: a bécsi Ferdinand Fellner és Hermann Helmer, eredetileg mintegy 900 néző befogadására 

készült. Az épület stílusa neobarokk / neoklasszicista, nagyon látványos homlokzattal. Különösen 

érdemes megnézni a homlokzat tetején lévő Apollón és a múzsák kompozíciót, valamint a két oldalsó 

kupolán álló lovas kocsikat.  

Ivan Vazov (1850–1921) Bulgária egyik legfontosabb írója, költője és közéleti személyisége volt. A 

bolgárok gyakran „a bolgár irodalom pátriárkájaként” emlegetik. Ivan Minchov Vazov 1850. július 9-

én született Sopotban, Bulgáriában, és 1921-ben halt meg Szófiában. Munkássága szorosan 

összefonódik Bulgária történelmével, különösen az oszmán uralom alóli felszabadulással és az önálló 

bolgár állam megszületésével. Egy nagyon érdekes részlet: Ivan Vazovnak saját állandó helye volt a 

nézőtéren, a földszint második sorában. Ezt a helyet ma is megőrizték és „Ivan Vazov helyeként” 

jelölik.  
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7.Szent Nedelja Székesegyház 

A Sveta Nedelya (Szent Nedelja) székesegyház Szófia egyik legfontosabb ortodox temploma, 

közvetlenül a belvárosban, a Sveta Nedelya téren. 

Szófia metropolitai katedrálisa, tehát nem egyszerű plébániatemplom, hanem a szófiai egyházmegye 

főtemploma. A helyén már a 10. században állhatott templom. A jelenlegi nagyobb templom építése 

1856–1863 között történt.  

1925. április 16-án súlyos merénylet pusztította el nagyrészt a templomot. A támadásnak több mint 

száz halálos áldozata volt. A templomot ezután Ivan Vasziljov és Dimitar Tsolov tervei alapján 

építették újjá; 1933-ban szentelték fel.  

A belső tér különösen látványos: hatalmas freskók, aranyozott ikonosztáz és csillárok díszítik. A 

jelenlegi falképeket 1971–1973 között készítették.  

A templomban őrzik II. Stefan Uroš Milutin szerb király (Szent Milutin) ereklyéit. Emiatt a templomot 

a 19. században és a 20. század elején gyakran „Szent Király” (Sveti Kral) néven is emlegették. 
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8.Szent György rotunda 

A Sv. Georgi Pobedonosec a híres Szent György-rotunda (Ротонда „Свети Георги“) Szófia egyik 

legkülönlegesebb műemléke. A 4. század elején épült, Nagy Konstantin császár korában, és Szófia 

legrégebbi fennmaradt épületeként tartják számon. Vörös téglából épült, kör alakú rotunda, amely 

egészen különleges kontrasztot alkot a körülötte lévő modern épületekkel. Belül több korszakból 

származó freskórétegek maradtak fenn; különösen értékesek a középkori falfestmények. A templom 

a mai Elnöki Hivatal udvarában, néhány méterrel a jelenlegi utcaszint alatt található. Körülötte 

láthatók az ókori Serdika római épületmaradványai és egy római utca is. 

  

  
 

A látnivalók megtekintése után a Serdika Metrómegállóhoz érünk, ahol a 4-es Metróval a repülőtérre 

megyünk. Legkésőbb 1420-ra a repülőtérre kell érnünk, tehát úgy kell időzítenünk, hogy 1330 

környékén metróra szálljunk. 

 


