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Transzfer a szallasra:

A replil6tér 2-es termindl mellett van a Metré allomas. Ha szerencsétlenséglinkre az 1-es termindlra
érkeziink, akkor egy terminalkozeli ingyenes transzferrel juthatunk el a 2-es terminalhoz.

Jegyet a Metré bejaratanal tudunk vasarolni. Célszerl a 30+ jegyet megvenni, mert a Single jeggyel
nem lehet &tszallni. Allitélag lehet fizetni készpénzzel és bankkartyaval egyarant.

A repilGtéren a 4-es Metrdnak végallomasa van, tehat nem kell gondolkodnunk azon, hogy melyik
iranyba szalljunk fel a Metrdra. Egyébként az Obelya végallomas felé kozlekedik a Metré. A 16.
megdllé a Serdica, ott kell leszallnunk. EI6z6 megdlléd SU Sv. Kliment Ohridski. Kicsit nehéz lesz az
allomasok azonositasa, mert az allomasnevek cirill bet(ikkel lesznek kiirva. Allitélag latin bettkkel is ki
vannak irva az allomasnevek, de azért ez nem biztos. Sredica allomason a Maria Luiza Boulevard /
Lavov Most irdnydba vezet6 kijaraton célszer( felmenni. A Maria Luiza sugaruton ha elmegylink az
Oroszlanos hidig, ott atmegytink a Slivnica utcdn és rovidesen szalldsunkhoz ériink. Tav kb.: 1,5 km.

Ha kevesebbet szeretnénk gyalogolni, akkor a Serdica megalldnal leszallunk a 4-es Metrordl és a 2-es
Metrdra atszallunk. Vigyazni kell, mert az Obelya iranyt kell valasztani, a Vithosa irdny nem jé.
Minddssze egy megallot kell menniink a Lavov mostig. Onnan a szalldsunk kb.: 700 méterre van.

Utkdzben figyeljiik a vasarlasi és étkezési lehetSségeket.

Szallas elfoglaldsa utan folyadékot, harapnivalé feltétlendl venni kell.



Szofia Metrd vonaltérképe.
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2026. szeptember 21. hétf6. Ismerkedés a varossal

Utvonal 1.: Szent Széfia templom — Alexander Nyevszkij székesegyhaz — Parlament — NDK
(Nemzeti Kultarpalota) Metré megalld

Tav: 3.5 km; szint: -
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1.Szent Szé6fia templom

A Szent Szdéfia-templom (Sveta Sofia) a varos egyik legrégebbi fennmaradt temploma, amelyrdl
kés6bb maga Széfia vérosa is a nevét kapta.

Epités: a jelenlegi templom 6 részei a 6. szazadbdl, I. Justinianus csaszar kordbdl szarmaznak. Stilus:
korai bizanci.

Kilonlegessége: a templom alatt tobb korabbi templom és ékori épitmény régészeti maradvanyai
taldlhatok.

A templom mellett taldlhaté az Ismeretlen katona emlékm{ive és az 6rok lang.

A templom alatti régészeti teriiletet érdemes feltétleniil megnézni. Tobb korabbi keresztény
templom maradvanyai, mozaikok és az ékori Serdica éplileteinek nyomai lathatdk




2. Alexander Nyevszkij székesegyhdz

Az Alekszandr Nyevszkij-székesegyhaz (bolgarul: Xpam-nametHuk ,,CBetn AnekcaHabp Hesckun®)
Szofia legismertebb éplilete és egyik legfontosabb latnivaléja.

Szofia kbzpontjaban, a Sveta Sofia-templom kozvetlen kdzelében helyezkedik el.

1882-ben kezdték épiteni, és 1912-ben szentelték fel. Az orosz—torok haboruban (1877-1878)
Bulgdria felszabaditdsaért harcolé orosz katonak emlékére késziilt. Alekszandr Nyevszkij kozépkori
orosz fejedelemrdl kapta a nevét.

Mérete hatalmas, tobb mint 3000 ember befogadasara képes.
Kozponti kupoldja aranyozott, ezért mar messzirgl felismerhetd.

A bels6 tér még latvanyosabb, mint kiviil: hatalmas freskék és ikonok , marvanybdl készilt fal- és
oszloptartdk, gyonyord csilldarok, monumentadlis kdzponti kupolatér, kiiléndsen értékes ikonosztaz.

A templom alatt taldlhatd kriptdban az ikonmuzeum is nagyon érdekes; itt jelentGs bolgar ortodox
ikonokat lehet latni.
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3.Parlament

A mai parlament épitésérél 1884 februarjaban doéntott a bolgar kormany. Ez kiilonosen fontos
id&szak volt, hiszen Bulgaria az Oszman Birodalomtdl vald felszabaduldsa utdn minddssze néhany
évvel jart. Az épliletet 1884—-1886 kozott épitették meg. A tervezé Konstantin Jovanovié, bécsi és
svajci tanulmanyokat végzett épitész volt, aki késébb a belgradi szerb parlament éplletét is
megtervezte. Unnepélyes felszentelése 1884. november 25-én tortént, Battenberg Sandor bolgar
fejedelem jelenlétében tortént. Az épilet a szerb—bolgar haborat (1885) is ,megélte”. A haboru
idején az éplletet egy id6re korhazként, illetve hadikérhazként hasznaltak.

Az épllet neoreneszansz stilusi. Ha ott allunk el6tte, érdemes megnézni: a szimmetrikus
homlokzatot, a kdzépsé fébejaratot, a klasszikus oszlopokat és pilasztereket, az ablakok folotti
diszitéseket, a kdzéps6 haromszogletli oromzatot, valamint az épilet vilagos, visszafogott szinét. A
parlamentet Bulgdria nemzeti jelent6ségli torténelmi, épitészeti és kulturdlis miemlékként tartja
szamon.

A legfontosabb rész, amit feltétleniil érdemes megnézni: CbEOUHEHUETO MPABUN CUJATATA.
Magyarul: , Az egység er6t ad.” Ez Bulgdria egyik legismertebb nemzeti jelmondata. A felirat a
parlament f6bejarata folott taldlhato.

A parlament el6tt taldlhaté a Narodno Sabranie tér, amelynek kozepén all az egyik legismertebb
szofiai szobor: ,, A felszabaditd car” szobra Il. Sdndor orosz car lovas szobra. Azért kerilt ide, mert az
orosz—torok haboru kovetkeztében Bulgaria 1878-ban felszabadult az oszmdan uralom aldl. A tér
masik oldaldn taldljuk a Bolgdr Tudomanyos Akadémia éplletét.




4.Nemzeti Kulturpalota NDK

Bolgarul: HaunoHaneH geopel Ha Kyntypata. Réviden: NDK

Az éplletet 1981-ben adtdk &t, Bulgdria allamalapitdsanak 1300. évforduldjara. A hatalmas
komplexumot a kommunista korszakban épitették, és eredetileg kulturdlis, kongresszusi és
reprezentdcios kozpontnak szantak. Az épllet egyik kilonlegessége, hogy fold alatti részei is vannak,
és Osszesen tobb tucat kilonbdz6 rendezvényterem taldlhatéd benne. A Kulturpalotaban ma is
rendszeresen rendeznek: koncerteket, szinhazi el6adasokat, balettelGadasokat, kiallitasokat,
konferencidkat, nemzetkozi rendezvényeket. A legismertebb helyszin a 1-es terem (Hall 1), amely
tobb ezer néz6 befogadasara alkalmas.

Az épllet el6tt hatalmas nyitott tér talalhatd, a Bulgaria tér, mogotte pedig a Borisova Gradina felé
vezet6 parkos teriletek kezd6dnek. A NDK kérnyéke ma Szdéfia egyik elegansabb varosrésze, sok
kavézoval, étteremmel és lzlettel.




Utvonal 2.: Vitosa hegységi tara
A Nemzeti Kulturalis Kozpont Metromegallonal felszallunk a Metrora és elmegyiink a
Vitosha végallomasig. A Metrd preronon a xuxa ,,Aneko* feliratot kell keresniink, allitélag

ez a megfeleld kijarat a 66-0s buszmegallohoz.

Ott fel kell menniink a felszinre és a 66-os busszal felmegyiink a Vitosha hegyre. Egészen a
végallomasig, az Aleko Menedékhéazig megyiink.

Délelstti buszmenetrend, ha minden igaz: 09%, 10", 11?°. Rendkiviil bizonytalan, valahogy
ezt még pontositanunk kell. Az Aleko mendékhazig megyiink, menetidd kb.: 45 perc.

Széfia tomegkozlekedés honlapja: https://www.sofiatraffic.bg/en/public-transport

Innen indul gyalogtirank a Kamen Del cstcsig és onnan ugyanoda fogunk visszaérni. A
csucsrol csodas kilatdsban gyonyorkddhetiink, ha szerencsés iddben érkeziink.

A hegyrdl allitolag oranként megy vissza busz a Vitosha Metromegalloig.
1140 1290 1445 1% 1790 1800 100 5700

A Metréval elmegyiink a Lavov Most (Lavov hid) megalloig €s onnan szallasunkra
gyalogolunk.
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2026. szeptember 22. kedd
Egész napos Ut a Rilai kolostorhoz és a Szent Ivan barlanghoz.
Indulas helye: bul. "Yanko Sakazov" 9, bul. "Yanko Sakazov" 9, Sofia Center, Sofia, 1527

FONTOS: A taldlkozasi pont Vaszil Levski emlékmiive mellett, a Szlovak Nagykovetség el6tt taldlhato.
Legalabb 15 perccel elébb ott kell lenniink!
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Ez a napi kirdndul3s a torténelmet, a kultirat és a természetet 6tvozi, mikdzben zold vidéken halad at
a fenséges Rila-hegység felé. Ellatogatunk a Rila-kolostorba, Bulgdria leghiresebb UNESCO-
helyszinére, és részt vesziink egy vezetett vagy audioguided turan, hogy megismerjik a torténelmét
és kulturalis jelent&ségét. Utkdzben a jarm(i kényelmes (ilésébél élvezhetjiik a valtozatos hegyi tajat.

A kolostorlatogatas utan egy pihentet6 erdei sétat tesziink, hogy elérjiik a Szent lvdn-barlangot. Lesz
szabadidénk a kolostor birtokdnak ©6nallé felfedezésére is, miel6tt visszautazunk Széfidba, igy
lehetdséglink lesz atélni a hangulatot, és meglatogatni az érdekes helyeket.

Indulas 09%°-kor a Vaszil Levski emlékm(ve melletti parkoldbdl, a Szlovak Nagykovetség elsl. Célszerti
legalabb 30 perccel az indulds el6tt ott lenni.

A Rila Kolostor kb. 120 km-re van Széfiatél. Menetid6 kb. 2 éra, forgalomtdl fligg6en.
2 6ran keresztiil latogathatjuk a Kolostor latnivaléit.

A rilai kolostor Bulgaria egyik jelképe és népszerd turisztikai célpont. A kolostor a Rila-hegység
szivében, a Rilska és a Drushliavitza folydk kozott taldlhatd, 1147 méterrel (3760 labbal) a tengerszint
felett.

Pyl

Kovetkez6 allomasunk a Szent Ivan barlang lesz. Meglatogatjuk Szent Ivan Rilski barlangjat, Bulgdria
egyik legszentebb helyét. Menj at a Szent Ivan Rilski alagutjan. A hiedelem szerint csak tiszta lelkd
emberek juthatnak at rajta, és a magikus erék tavol tartjak a blindsoket. Amig ott vagy, ne felejts el
inni egy kis vizet a szent forrasbdl. Ugy tartjak, hogy ez a viz soha nem all meg, és még rendkiviil
hidegben sem fagy meg. Erre a programra 1 6rat szanunk.

Ezutdn visszautazunk Széfidba. MenetidG kb. 2 dra. Visszaérkezés a kiinduldsi pontra koriilbeltl 17%°
orakor.

10



Részletes informaciok a Rilai Kolostorrol

A kolostor eredete a 10. szazadig, Szent Ivan (lvan) Rilski remetéhez kotddik. A mai helyén kialakult
kolostorkomplexum kés6bb Bulgaria egyik legfontosabb spiritualis és kulturdlis kézpontjava valt. A
jelenlegi éplletek jelentGs része a 19. szazadban épiilt Ujja egy nagy tlizvész utdn. A kolostor 1983
6ta az UNESCO vilagorokség része. A kiilonlegessége, hogy kivilrél szinte er6dszerl: magas, zart falak
veszik korl, belll viszont egy rendkivil l1atvanyos, szines, arkados udvar tarul fel.

A f6templom — Sz(iz Mdria sziletése

Ez a kolostor kdzponti épilete. A templomot kivil-belll nagyon gazdag festés disziti. Kiilondsen
érdekesek a kiils6 arkadok alatt lathato freskdk, amelyek bibliai jeleneteket, szenteket és démonokat
is abrazolnak.

Belll taldlhaté: hatalmas, gazdagon faragott ikonosztaz, szdmos ikon, falfestmények, Szent lvan Rilski
kultuszdhoz kapcsolddé targyak. A templom megtekintésére érdemes legaldbb 20—-30 percet hagyni.

Szent Ivan Rilski valészinlileg a 9—-10. szazad forduldjan sziiletett, a mai Bulgaria teriletén. Fiatal
koraban elhagyta vilagi életét, és remetének allt. Eletének nagy részét a Rila-hegységben, rendkiviil
egyszer( korilmények kozott toltotte. Egy barlangban és annak kdrnyékén élt, imadkozott és bojtolt.
Hire azonban fokozatosan elterjedt, és tanitvanyok kezdtek hozza érkezni. igy alakult ki kdriiltte az a

szerzetesi kozosség, amelybdl kés6bb a Rilai kolostor fejl6dott ki. Ivan Rilski nem uralkodd vagy
politikus volt, hanem remete és szerzetesi tanité. A hozza kapcsolddd hagyomany szerint a

természetben, maganyban élve kereste Istent. A bolgar ortodox hagyomanyban ezért kiilondsen
fontos: a szerzetesi élet egyik példaképe, Bulgdria egyik legjelentésebb szentje, a Rilai kolostor
szellemi alapitéja, Bulgdria véd&szentjeként is tisztelik.
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Hrelyo-torony

Kilon belépdjegyes latvanyossag. Ha az informacidk igazak, akkor nyugdijaszok szamara 2 € a belépé,
csakugy, mint a Mlzeumba.

A torony a kolostor egyik legrégebbi fennmaradt része, a 14. szazadban épiilt. Eredetileg védelmi
szerepe volt. Bellil tobb szintre lehet felmenni, és elsGsorban: régi falazatot, torténelmi helyiségeket,
falfestéseket, a kolostor régi védelmi rendszerének részleteit lehet latni.

Némi kilatas is van a torony tetejérdl, de nem klasszikus panoramatorony. A felsé részrél ki lehet |atni
a kolostor udvardra és a kornyezd Rila-hegységre. A kilatds inkabb azért érdekes, mert felilrél lehet
latni a kolostor kiilonleges épitészeti elrendezését. A torony megmadszasa |épcsds, ezért ha valaki

nehezebben lépcsézik, ezt érdemes figyelembe venni.

A kolostori muzeum

Ezt kifejezetten érdemes megnézni. Belépb 2 €. A mizeum egyik leghiresebb tadrgya a Rafail-kereszt
(Cross of Raphael). Ez egy rendkivil finoman faragott fakereszt, amelyen tébb mint szaz apré vallasi
jelenet és tobb ezer figura taldlhatd. A faragvanyok mérete elképesztéen kicsi.

A muzeumban ezen kivil: ikonok, egyhazi targyak, régi kéziratok, konyvek, ruhdk, torténelmi
dokumentumok is lathatok.
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A kolostor bels6 udvara

Ez tulajdonképpen 6nmagdaban is latnivald. Az udvar korll tobb emelet magas, fekete-fehér ké- és
vakolatarchitekturaju épiletszarnyak vannak.

Erdemes nem csak kozépen végigsétalni, hanem korbejarni az arkadokat. Innen latszanak a legjobban
a templom kiilsé freskai és az épliletek részletei.
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Szent Ivdn Rilski barlang
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A kolostorhoz kapcsolédik a Szent Ivan Rilski-barlang is, amely a hegyoldalban taldlhaté, kellemes
sétdra a kolostortol.

A Szent Ivan Rilski-barlang inkdbb zarandokhely és térténelmi emlékhely, mint ,klasszikus” barlang. A
Rilai kolostortdl keletre, nagyjabdl 5 km-re taldlhato, az ugynevezett Régi Remeteség (Old Hermitage)
teriletén. Ha a busz meg tud allni a parkoldban, akkor a parkol6tdl a kdpolnaig/barlangig kb. 10-20
perc gyalog. Az at révid, de az utolsé szakasz meredekebb és koves lehet. Az Gsvény jelzett és jol
kitaposott.A kolostor hivatalos oldala szerint ez az a barlang, ahol Szent Ivan élete utolsé 12 évét
remeteként toltotte. Nem nagy, latvanyos cseppkébarlangra kell szamitani. Keskeny, sziklas Ureg,
amelynek egyszerlsége éppen abbdl adddik, hogy Szent Ivdn remetelakja volt. A barlang el6tt és
koril erdei, sziklds kdrnyezet van, a megkozelitéshez |épcs6kon és egy rovid, egyenetlen hegyi
osvényen kell felmenni. A barlang belsejében vallasi emlékhely talalhatd; az egyik része kifejezetten
sz(ik és alacsony. A hagyomany szerint van egy nagyon szlk szikladtjard, amelyen a latogaték
atbujhatnak. Kézvetlenil a barlang mellett all a Szent Ivan elszenderilésének temploma/kapolndja. A
kolostor hivatalos torténeti leirdsa szerint a templom mar a 14. szazadban szerepel a forrasokban, és
kés6bb tobbszor felujitottak.

Javasolt |4togatdsi sorrend: 1. Kolostorudvar, 2. F6templom, 3. Hrelyo-torony, 4. Kolostori
Egyhaztorténeti Mlzeum, 5. Szent Ivan Rilski-barlang.
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2026. szeptember 23. szerda Utazas Plovdivba, Staroselbe és a M(ivészeti Faluba.
Az indulds helyszine ugyanaz, mint a masik Rilai tavak tiranké. Indulas: 07°%-kor.

ElGszor a par éve Eurdpa kulturilis févarosaba Plovdivba utazunk. Megtekintjik Kb. 347 ezres a

lakossdga (2024-es becslés), Bulgaria masodik legnagyobb vérosat. A Marica folyé két partjan fekszik.
Eurdpa egyik legrégebbi varosa, legalabb 6 ezer évvel ezel6tt alapitottak, Trakia kdzpontja volt. A
vilag 6. legrégebben lakott teleplilése! 2019-ben Plovdiv Eurdpa kulturalis févarosa volt.

Mivel részletes programot nem adott meg az utazasi iroda, ezért a varos legfontosabb latnivaldirdl
néhany informacioét leirok.

Ovéros

Plovdiv évarosa Bulgaria egyik legjobb allapotban fennmaradt évarosa és az egyik legjobb példa a
balkdni épitészetre. A varoskozpontban taldlhatd dévaros szamos torténelmi emléket és épiiletet
tartalmaz, amelyek tébbsége a torok id6k alatt épiilt. Az 6varos kanyargds utcai, szlk sikatora és
kovezett utcai bajosak és romantikusak, és lehet6séget nydjtanak egy kis id6utazdsra a multba. Az
Ovaros kozpontjaban taldlhatd a hires Plovdivi Rdmai Szinhdz, amely az egyik legfontosabb torténelmi
|atnivald a varosban. A régi varos falainak részei, példdul az Antik Szinhaz és az Eirene Rémai Odeon is
feltjitasra keriltek, és ma is latogathatdk. Az dvdros hangulata egyszerre nyugodt és élénk, és

érdemes idGt szanni arra, hogy korbejarjuk a varost és felfedezziik annak szépségeit.

Amfiteatrum

A varos kiemelked6 latnivaldja az dvdros domboldaldn épilt 2. szdzadi rémai odeon — fedett tér —
melyet részben sikerilt Ujjdépiteni. Egykoron a helyi tanacs székhelyéil szolgalt, de ma mar mas
funkciét tolt be. Az Gsi éplletegylttes kicsiny, de csinos amfitedtrumaban szinhazi el6adasokat
szoktak tartani. A szinészek mogott ilyenkor fontos szerepet kapnak az eredeti oszlopok.
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Kapana miivésznegyed

Kapana mivésznegyed a bolgar varos, Plovdiv egyik legizgalmasabb és legdinamikusabb része. Az
egykor elhanyagolt kérnyéket az utébbi években felljitottak, és a régi éplileteket Ujrahasznositottak,
hogy egy izgalmas és élettel teli negyedet hozzanak létre.

A Kapana sz0 jelentése "Csapdaba ejté", és a negyed vdllalja a nevét, azaltal, hogy elvarazsolja az
embereket az érdekes épitészeti tervezéssel, az otletes boltokkal, az elegans kavézdkkal,
éttermekkel, galériakkal és kézm(ves boltokkal. A latogaték megtalalhatjak itt a helyi kézm(ivesek
munkait, mlvészeti kiallitasokat és a legjobb bolgar konyhat.

A Kapana ml(ivésznegyed egyre népszer(ibb turisztikai célallomas lett, amely tobbnyire gyalogosan
jarhatd, igy konnyen felfedezhet6 a régi épliletek, a mlvészeti installaciok és a tobbi érdekesség. A
negyed mindig pezsgé életet él, és kilonleges hangulata van, ami miatt érdemes felkeresni

Plovdivban.

Mecset

Plovdivban taldlhaté a Dzsumai Mecset, melyet a 15. szdzadban épitettek a torokok. A mecset
nagyjabol 100 évet allt hasznalaton kiviil a varos felszabaditasat kovetéen, majd 1971-ben felljitottak
és muzeumma alakitottak. A mecset homlokzata és kupoldja lathaté a varos egyik f6 terén, a
Szeptember 5. téren. Az épiilet belsd részei azonban csak muzeumlatogatas keretében tekinthet6k
meg. A mecset terlletén taldlhatok az eredeti kadlyhak és a f6 imadkozé helyiség is, melynek
mennyezete diszes fafaragasokkal van diszitve. A mecset mizeuma érdekes betekintést nyujt a torok
id6k kulturdjaba és az iszlam vallas gyakorlasaba.
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Simeon car kertje

Simeon Car kertje (bolgarul: TpagmHa Ha Lap CumeoH, Gradina na tsar Simeon) Plovdivban talalhatd,
és egy nagy, tagas park, amelyet a 10. szazadban a bolgar Simeon Csaszar épitett. A kertben szdmos
szokékut, pavilon és parkositott teriilet taldlhatd, amelyeket a car és az udvar tagjai szérakoztatasara
és kikapcsolddasara hasznaltak. A kert Plovdiv egyik legfontosabb torténelmi és kulturdlis helyszine,
és latogatok ezrei keresik fel minden évben, hogy csodaljdk a kert szépségét és torténelmi
jelent&ségét.

Enekls szokskat

Plovdivban az Enekl§ szokékut (az angol nyelv(i elnevezése: Singing Fountain) a varos egyik
legismertebb turisztikai attrakcidja. A szok6kut a varoskozpontban, az évaros és a Dzhumaya mecset
kozelében taldlhato.

Az Enekld szokékut egy modern és latvanyos kialakitdsi épitmény, amelyben szines fényekkel,
zenével és vizi jatékokkal varazsoljak el a néz6ket. A szokdkut éjszakai latvanyossagként is mikodik,
amikor a vizi jatékok és a fények egylitt alkotjak az éjszakai égbolton valé varazslatos kavalkadot.

Az Enekld szok&kut minden 6ra utan el6adja a vizi jatékokat, de a latvanyossag éjszaka igazan szép. A
szok6kat korul szamos Uzlet, étterem és kavézd taldlhatd, igy a latogatdk szérakozdsukat és
pihenésiiket is biztositani tudjak a kornyéken.

’:Hma m.' &
i, I’ |

Plovdivban a varosnézés kb.: két 6rds lesz, majd ezutan masfél 6ras szabad program keretén beliil a
sétalo utcaban ebédelhetiink.
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Ezutan indulunk Starosel trak iralyi templomkoplexumhoz megylink, ami 55 km-re van Plovdivtdl.

Starosel — a trak kiralyi templomkomplexum

A Thracian Cult Temple Starosel Bulgaria egyik legfontosabb trak kori régészeti emléke. A

komplexumot 2000-ben fedezték fel, és a Kr. e. 5. szdzad vége — 4. szazad eleje kdzé dataljak. A
hivatalos bolgar turisztikai tajékoztatas szerint egy kilonosen jelent8s trak kirdlyi kultuszhelyrél és
mauzéleumrdl van szé.

Mit latthatunk ott?

A Staroselih komplexum nem egyszer(en ,egy sir”. A terileten hat halomsir alatti templom, valamint
tobb kiralyi temetkezés taldlhatd; ezek kozil turistak szdmara elsésorban két hely latogathato:

Chetinyova Mogila nagy temploma

Horizon-templom
A Chetinyova Mogila — ezt semmiképpen nem szabad kihagyni.

A falu kozpontjatél kb. 4 km-re északnyugatra van. Az Ut aszfaltozott, személyautdéval kénnyen
megkozelithetd, és kdzvetlenil a helyszinnél parkold is van.

A halmot egy hatalmas, megmunkalt granittombokbél épitett 241 méter hosszu fal veszi koril. A fal
legnagyobb magassaga kb. 3,5 méter.

Ez az ugynevezett krepis, amely kor alakban veszi koriil a szent teriiletet. A kor a trak vallasi vilagban
a Naphoz kapcsolédott.

A bejarathoz monumentalis Iépcs6sor vezet fel. A 1épcs6 mellett egykor oroszlanszobrok allhattak.

Fent egy nagyobb térre érkeziink, amelyet valdsziniileg ritudlis szertartdsokhoz és tancokhoz is
hasznaltak.

Innen juthatunk el a templom belsd részéhez.
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A legérdekesebb rész: a kor alaku terem

A templom belsejében taldlhaté a hires kor alaku terem, amelyet tiz dekorativ féloszlop diszit. A
falakon triglifek és egykori szines, kék-piros diszités nyomai is kapcsolddnak az épiilethez.

A helyhez kapcsolédd vallasi kultuszban szerepet kapott: a Nagy Anyaistennd, annak fia, a Nap,
valamint Orpheusz alakja.

Ezért a templom nem pusztan temetkezési hely, hanem vallasi és uralkoddi szertartasok szinhelye is
lehetett.

Horizon-templom

A masik fontos helyszin a Horizon-halom.

Ez Starosel falutdl kb. 1,5 km-re taldlhatd, a Manastircheto nev( terileten. Van parkolé és onnan
gyalogos 6svény vezet a templomhoz.

A Horizon-templom kiilénlegessége, hogy a trék vilagban rendkiviil ritka, kolonnados templom.
Tiz oszlop alkotja a jellegzetes épitészeti egylittest, korai dor stilusu elemekkel.

Itt egy magas rangu trak személyt temettek el. A régészek tébbek kozott: bronz nyilhegyeket, eziist
gyongyoket, arany ruhadiszeket talaltak.

Fontos: a Horizon-templom megtekintését érdemes a Chetinyova Mogila latogatasahoz kapcsolni,
mert a helyszinen nincs olyan komoly turistainfrastruktira, mint a f6 templomndl. A hivatalos
tdjékoztatds szerint a f6 templomnal dolgozé vezet6k a Horizon-templomrdl is adnak tajékoztatast.
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Staro Zhelezare — a ,Mlivészeti Falu”

A masodik helyszin Staro Zhelezare (Ctapo Xenesape), amelyet gyakran Bulgdria muivészeti falujanak
neveznek. Ez teljesen mas élmény, mint Starosel.

Starosel = ékori torténelem és régészet
Staro Zhelezare = modern szabadtéri mlvészet és falusi élet
A falu Staroseltdl korilbelll 9 km-re, Hiszarjatol pedig kb. 12 km-re fekszik.

Miért kllonleges? A falu hazainak falait hatalmas, szines falfestmények és graffitik boritjak. A
legérdekesebb otlet az, hogy a festményeken gyakran: vilaghirli embereket és a falu lakoit egyiitt
abrazoljak. gy egy-egy falon teljesen sziirredlis jeleneteket lathattok.

Példaul megjelennek: Il. Erzsébet kirdlyn6, Marilyn Monroe, Freddie Mercury, a Beatles tagjai, Louis
Armstrong, Lech Watesa, és mellettiik a helyi falusi emberek.

Visszaérés a varosba 19% kornyékén.
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2026. szeptember 24. csttortok

Szallast legkésébb 11%-kor el kell hagynunk. Meglatjuk, hogy mikorra tudunk 6sszepakolni. Nem

tulsdgosan sietlink. Elsétdlunk azokhoz a helyekhez,

varosnézésiink soran.

Tav: 3 km; szint: -
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Sorrendben az aldbbi helyeket Iatogatjuk meg.

6. Orosz Szent Miklds templom

Epiilt: 1912-1914, Stilusa: jellegzetes orosz, satortetss templomépitészet

Bels6: gazdag orosz freskdk és ikonok, Ikonosztaz: a kijevi Vlagyimir-székesegyhaz ikonosztazanak
masolata

Kilonlegesség: a kriptaban talalhaté Szent Szerafim Szofijszki Csudotvorec sirja, amelyhez sok hivé
imadkozni jar.

A korabbi hivatalos nyitvatartasi rendek alapjan én 2026. szeptember 24-én 09%-kor kezdédik a
délel6tti szertartds, tehat taldn 10% utan mar be tudunk nézni a templomba. Nagyon j6 idGpont lehet
10% utan a templombelsd, a kripta, Szent Szerafim sirja megtekintésére.
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5.lvan Vazov Nemzeti Szinhaz

A Nemzeti Szinhaz ,lvan Vazov” Széfia egyik legszebb és legfontosabb torténelmi épllete. A véros
kozpontjdban, a Vérosi kert (City Garden) mellett taldlhato, kézvetlenlil az Orosz templom és a volt
kiralyi palota kozelében. Az épiilet torténete: épitése: 1904-1906, megnyitasa: 1907. januar 3.
tervez6k: a bécsi Ferdinand Fellner és Hermann Helmer, eredetileg mintegy 900 néz6 befogaddsara
készilt. Az épllet stilusa neobarokk / neoklasszicista, nagyon latvanyos homlokzattal. Kilondsen
érdemes megnézni a homlokzat tetején Iévé Apolldn és a muzsdk kompoziciét, valamint a két oldalsé
kupolan allé lovas kocsikat.

Ivan Vazov (1850-1921) Bulgdria egyik legfontosabb irdja, koltGje és kdzéleti személyisége volt. A
bolgarok gyakran ,,a bolgar irodalom patridrkajaként” emlegetik. lvan Minchov Vazov 1850. julius 9-
én sziiletett Sopotban, Bulgdridban, és 1921-ben halt meg Széfidban. Munkassdga szorosan
Osszefonddik Bulgdria torténelmével, killondsen az oszman uralom aldli felszabadulassal és az 6nallé
bolgar allam megsziiletésével. Egy nagyon érdekes részlet: lvan Vazovnak sajat allandd helye volt a
nézétéren, a foldszint masodik sordban. Ezt a helyet ma is megérizték és ,Ilvan Vazov helyeként”
jelolik.
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7.Szent Nedelja Székesegyhaz

A Sveta Nedelya (Szent Nedelja) székesegyhaz Szofia egyik legfontosabb ortodox temploma,
kozvetlendl a belvarosban, a Sveta Nedelya téren.

Szofia metropolitai katedralisa, tehat nem egyszer( plébaniatemplom, hanem a széfiai egyhdazmegye
fétemploma. A helyén mar a 10. szdzadban allhatott templom. A jelenlegi nagyobb templom épitése
1856-1863 kozott tortént.

1925. 3prilis 16-an sulyos merénylet pusztitotta el nagyrészt a templomot. A tamadasnak tobb mint
szaz haldlos daldozata volt. A templomot ezutdn Ivan Vasziljov és Dimitar Tsolov tervei alapjan
épitették ujja; 1933-ban szentelték fel.

A bels6 tér kilondsen latvanyos: hatalmas freskdk, aranyozott ikonosztdz és csillarok diszitik. A
jelenlegi falképeket 1971-1973 kozott készitették.

A templomban 6rzik Il. Stefan Uros Milutin szerb kiraly (Szent Milutin) ereklyéit. Emiatt a templomot

a 19. szazadban és a 20. szazad elején gyakran ,Szent Kirdly” (Sveti Kral) néven is emlegették.
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8.Szent Gyorgy rotunda

A Sv. Georgi Pobedonosec a hires Szent Gyorgy-rotunda (PotoHga ,,CBetn Teoprun®) Szofia egyik
legkllonlegesebb miemléke. A 4. szazad elején épilt, Nagy Konstantin csaszar kordban, és Széfia
legrégebbi fennmaradt épileteként tartjak szamon. Voros téglabdl épult, kor alaku rotunda, amely
egészen kilonleges kontrasztot alkot a koriilotte 1évé modern épiletekkel. Bellil tobb korszakbdl
szarmazo freskdrétegek maradtak fenn; kilonosen értékesek a kdzépkori falfestmények. A templom
a mai EInoki Hivatal udvardban, néhany méterrel a jelenlegi utcaszint alatt taldlhatd. Korilotte

lathatdk az ékori Serdika rémai épiletmaradvanyai és egy rémai utca is.

A [atnivalok megtekintése utan a Serdika Metrédmegalléhoz érlink, ahol a 4-es Metrdval a replilStérre
megyiink. Legkésébb 14°°-ra a repiiltérre kell érniink, tehat ugy kell id6zitentnk, hogy 1330
kornyékén metréra szalljunk.

Visszaut Jératszam: W64349 « Megerésitve
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